Zatacznik do Zarzgdzenia Nr 42/2022
Burmistrza Zbgaszynka
z dnia 01 czerwca 2022 r.

REGULAMIN MIESZKAN WSPOMAGANYCH W GMINIE ZBASZYNEK

Mieszkanie wspomagane to ustuga spoteczna Swiadczona w spotecznosci lokalnej w postaci mieszkania
lub domu, przygotowujgcego osoby w nim przebywajgce, pod opieka specjalistéw, do prowadzenia
samodzielnego zycia /mieszkanie treningowe/ lub zapewniajgcego pomoc w prowadzeniu
samodzielnego zycia /mieszkanie wspierane/. Mieszkanie lub dom moze byé prowadzone przez m. in.
jednostki samorzadu terytorialnego, spétki z wiekszosciowym udziatem jednostek samorzadu
terytorialnego, towarzystwa budownictwa spotecznego lub podmioty ekonomii spotecznej, w formie
mieszkania treningowego albo mieszkania wspieranego, stanowigcego alternatywe dla pobytu w
placdwce zapewniajgcej catodobowg opieke.

§ 1. Podstawy prawne funkcjonowania mieszkania wspomaganego
1. Mieszkanie wspomagane funkcjonuje na podstawie:
* ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 ze zm.),
* Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w Gminie Zbgszynek na lata 2022 — 2030,
* Programu Wspierania i Aktywnosci Oséb Starszych w Gminie Zbgszynek na lata 2021-2025.

§ 2. Postanowienia ogdlne

1. Gmina Zbaszynek realizuje ustuge mieszkania wspomaganego w formie mieszkania wspieranego.

2. Regulamin okresla zasady funkcjonowania mieszkania wspomaganego.

3. Uprawnienie do pobytu w mieszkaniach wspomaganych majg osoby, ktore:

¢ posiadajg aktualne zameldowanie i faktycznie zamieszkujg na terenie Gminy Zbgszynek co
najmniej 5 lat przed ztozeniem wniosku o udzielenie ustugi mieszkania wspomaganego,

* majg ukonczone 75 lat,

¢ udokumentowaty swoj3a niepetnosprawnos¢ lub niesamodzielnos¢;

¢ zawarly umowe;

¢ opracowano dla nich Plan wspierania;

¢ zapoznaty sie z niniejszym Regulaminem oraz ztozyty oswiadczenie o przestrzeganiu zasad w nim
okreslonych.

4. Pierwszenstwo w przyznawaniu pobytu w mieszkaniu wspomaganym przystuguje osobom
samotnym tj. osobom samotnie gospodarujgcym, nieposiadajagcym oséb zobowigzanych do
alimentag;ji.

5. Pobyt w mieszkaniu wspomaganym wraz z ustugami przyznawany jest w formie umowy
cywilnoprawnej zawartej miedzy wnioskodawcg a Kierownikiem Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zbgszynku — wzdér umowy stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

o

Pobyt w mieszkaniu przyznawany jest na czas okreslony.
7. Okres, na jaki przyznane jest miejsce w mieszkaniu wspomaganym zalezy od indywidualnej
sytuacji zyciowej osoby i mozliwosci samodzielnego zamieszkiwania.

o

Bezposredni nadzdr nad realizacjg ustug mieszkarh wspomaganych sprawuje Kierownik Osrodka
Pomocy Spotecznej w Zbgszynku.



9. Biezgce funkcjonowanie mieszkan wspomaganych nadzoruje pracownik socjalny OPS w
Zbaszynku wyznaczony przez Kierownika OPS w Zbgszynku.

10. Osobg odpowiedzialng za prowadzenie ustug wspierajgcych w mieszkaniu wspomaganym
bedzie opiekun mieszkania, do ktdrego obowigzkéw nalezy w szczegdlnosci:

¢ koordynacja dziatan o charakterze administracyjnym zwigzanych z bezposrednim zarzadzaniem
mieszkaniem, w tym takze sprawowanie opieki nad wtasciwym uzytkowaniem mieszkania przez
jego mieszkancow;

* biezgce monitorowanie poziomu funkcjonowania spotecznego i stanu zdrowia mieszkancow i
reagowanie w sytuacji pogorszenia sie stanu zdrowia czy zaprzestania zazywania lekéw;

e wspotpraca i wspieranie mieszkancow w rozwigzywaniu ich probleméw, w szczegdlnosci
udzielanie pomocy i wskazywanie sposobdw zatatwiania biezgcych spraw codziennych, osobistych
i urzedowych;

¢ uczestnictwo i koordynacja w realizacji ustug $wiadczonych w mieszkaniu wspomaganym;

e wspotpraca z rodzinami mieszkancow;

® pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw pomiedzy mieszkaricami.

11. Zastrzega sie prawo wejscia do mieszkania wspomaganego przez osoby sprawujgce nadzor nad
mieszkaniami wymienione w pkt.8, 9 i 10 w sytuacjach wymagajgcych szybkiego dostepu, takich
jak: awarie wywotujace szkode, w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia lub mienia.

12. Zastrzega sie prawo wejscia do mieszkania wspomaganego w ramach kontroli doraznych
przeprowadzanych przez stuzby sanitarne, komunalne, straz pozarng itp.

§ 3. Cel i przeznaczenie mieszkania wspomaganego
1. Mieszkanie wspomagane przeznaczone jest dla osdb starszych, niepetnosprawnych lub
niesamodzielnych z terenu Gminy Zbaszynek, ktdre wymagajg wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu ze wzgledu na wiek, trudng sytuacje zyciowg, niepetnosprawnos$¢ lub chorobe,
ale nie wymagajg ustug w zakresie Swiadczonym przez jednostke catodobowej opieki tj.
poruszajg sie samodzielnie, samodzielnie zaspokajajg potrzeby fizjologiczne, samodzielnie
wykonujg podstawowe czynnosci samoobstugowe i zyciowe.
2. Pobyt w mieszkaniu wspomaganym ma na celu wspieranie oséb starszych, niepetnosprawnych
lub niesamodzielnych i utrzymanie ich jak najdtuzej w sSrodowisku zamieszkania, poprzez:
1) udzielenie schronienia w sytuacji kryzysowej,
2) zapewnienie bezpieczenstwa,
3) utrzymanie sprawnosci fizycznej i psychicznej,
4) podniesienie umiejetnosci radzenia sobie z problemami dnia codziennego,
5) udzielenie wielostronnego i kompleksowego wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,
6) integracje ze Srodowiskiem lokalnym.
3. Wsparcie swiadczone w mieszkaniu wspomaganym obejmuje przede wszystkim:
1) prace socjalng, o ktérej mowa w art. 6 pkt 12 ustawy o pomocy spotecznej,
2) poradnictwo specjalistyczne, o ktdrym mowa w art. 46 w/w ustawy,
3) ustugi opiekuncze, o ktorych mowa w art. 50 w/w ustawy,
4) ustugi asystenckie,
5) nauke lub utrzymywanie posiadanego poziomu sprawnosci w zakresie podstawowych
umiejetnosci spotecznych i samodzielnosci zyciowej.
4. W mieszkaniu Swiadczone bedag nastepujace ustugi wynikajgce z indywidualnych potrzeb
mieszkancow, zawartych uzgodnien oraz indywidualnego Planu wsparcia obejmujgce w



szczegdlnosci pomoc w:

1) wykonywaniu czynnosci niezbednych w zyciu codziennym dotyczacych przemieszczania sie,

utrzymania higieny osobistej, ubierania sie, sprzatania, zakupéw i przygotowania positkow,
zatatwiania spraw urzedowych;

2) realizacji kontaktéw spotecznych poprzez umozliwienie osobie utrzymywania wiezi rodzinnych i

uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej;

3) poradnictwa specjalistycznego, w szczegdlnosci psychologicznego.

§ 4. Zasady pobytu w mieszkaniu wspomaganym

1

10.

11
12.

13.

Pobyt w mieszkaniu wspomaganym przyznaje sie na wniosek osoby ubiegajgcej sie o uzyskanie
wsparcia w postaci pobytu w mieszkaniu wspomaganym stanowigcy zatgcznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu.

Pobyt w mieszkaniu wspomaganym wraz z ustugami przyznawany jest w formie umowy
cywilnoprawnej zawartej z Kierownikiem Osrodka Pomocy Spotecznej w Zbgszynku.

Podstawg zawarcia umowy jest przeprowadzenie rodzinnego wywiadu srodowiskowego i
dokonanie uzgodnien pomiedzy pracownikiem socjalnym Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zbaszynku, a osobg ubiegajacg sie o uzyskanie wsparcia w postaci pobytu w mieszkaniu
wspomaganym lub jej przedstawicielem ustawowym.

Uzgodnienia, o ktdrych mowa powyzej dotycza: celu pobytu, okresu pobytu, rodzaju i zakresu
Swiadczonego wsparcia, odpfatnosci za pobyt, sposobu usprawiedliwiania nieobecnosci w
mieszkaniu wspomaganym, zasad i sposobu realizacji Planu wsparcia osoby - wzér uzgodnien
stanowi zatacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

Prawo do zamieszkania w mieszkaniu wspomaganym przystuguje wytgcznie osobie bedacej
strong w umowie cywilnoprawne;.

Mieszkaniec ponosi koszty utrzymania mieszkania wspomaganego w formie statej optaty
miesiecznej wprowadzanej corocznie Zarzagdzeniem Burmistrza Zbgszynka. Optata na rok 2022
okreslona zostanie w kwocie ryczattowej. Od 2023 roku wysoko$¢ optaty ustalana bedzie na
podstawie rzeczywistych kosztéw eksploatacji mieszkania poniesionych w roku poprzednim.
Optaty za pobyt w mieszkaniu wspomaganym mieszkaniec uiszcza na wskazany rachunek
bankowy Gminy Zbgszynek do ostatniego dnia kazdego miesigca na kolejny miesigc z dopiskiem
,optata za pobyt w mieszkaniu wspomaganym”.

Po zakonczeniu pobytu na czas okreslony w mieszkaniu wspomaganym Gmina nie ma obowigzku
zapewnienia osobie lokalu mieszkalnego.

Opiekun mieszkania ustala wspdlnie z uzytkownikiem mieszkania Plan wsparcia osoby
uwzgledniajgc jego indywidualne potrzeby, oczekiwania i mozliwosci psychofizyczne - wzér w/w
planu stanowi zatgcznik nr 4 do niniejszego Regulaminu.

Pobyt w mieszaniu wspomaganym i Plan wsparcia osoby podlegaja ocenie Kierownika Osrodka
Pomocy Spotecznej w Zbgszynku co najmniej raz na pét roku - wzér w/w oceny stanowi zatgcznik
nr 5 do niniejszego Regulaminu.

Mieszkanie wspomagane wyposazone jest w podstawowy sprzet gospodarstwa domowego.

Spis sprzetu zawarty jest w protokole zdawczo-odbiorczym, sporzgdzonym w momencie
udostepnienia mieszkania wspomaganego oraz w chwili opuszczenia mieszkania przez
uzytkownika, stanowiacy zatacznik nr 6 do niniejszego Regulaminu.

Za naprawe zniszczonego w sposdb zawiniony lub uzupetnienie zaginionego wyposazenia
mieszkania wspomaganego odpowiada mieszkaniec w petnej wysokosci wyrzgdzonej szkody.



§ 5. Prawa i obowigzki uzytkownikéw mieszkania wspomaganego
1. Uzytkownicy mieszkania wspomaganego majg prawo do:
e korzystania z pomieszczenia mieszkalnego,
e bezpiecznych i wtfasciwych warunkéw do odpoczynku, spedzania czasu wolnego,
przygotowania positkdw,
e korzystania na prawach rdwnego dostepu z pomieszczen wspdlnych,
e korzystania ze wszystkich urzadzen i wyposazenia znajdujgcego sie w mieszkaniu
wspomaganym,
e pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony pracownika socjalnego i opiekuna mieszkania,
e korzystania z porad i konsultacji specjalistéw zatrudnionych w Osrodku Pomocy Spotecznej w
Zbaszynku,
e  korzystania z ustug opiekunczych,
e korzystania z ustug asystenckich,
e udziatu w organizowanych zajeciach/warsztatach (cyklicznych) wedtug harmonogramu zajec
podawanego do wiadomosci mieszkaricom.
2. Do obowigzkéw uzytkownika mieszkania nalezy:

1) korzystanie z wyposazenia znajdujgcego sie w mieszkaniu zgodnie z jego przeznaczeniem,

2) poszanowanie sprzetdow i wyposazenia mieszkania oraz naprawa ewentualnych zniszczen
wyposazenia mieszkania i ponoszenie kosztéw zawinionych przez siebie uszkodzen,

3) dbanie i chronienie przed uszkodzeniem lub dewastacjg czesci budynku przeznaczonego do
wspdlnego uzytkowania jak korytarz, klatka schodowa, s$wietlica, kuchnia, pralnia oraz
otoczenie budynku,

4) przestrzeganie postanowien regulaminu porzadku domowego,

5) dbatos¢ o bezpieczenstwo wtasne oraz innych wspétmieszkancow,

6) przestrzeganie higieny osobistej i utrzymanie w nalezytym porzadku i czystosci zajmowanego
lokalu wraz z pomieszczeniami przynaleznymi,

7) terminowe ponoszenie odptatnosci z tytutu pobytu w mieszkaniu wspomaganym oraz
oszczedne korzystanie z mediow,

8) poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego mieszkanica oraz przestrzeganie
norm i zasad wspotzycia spotecznego,

9) przestrzeganie zasady odwiedzin o0s6b obcych do godz. 19:00 oraz przestrzeganie
obowigzujgcej wszystkich lokatoréw ciszy nocnej w godzinach od 22:00 — 6:00,

10)przestrzeganie zakazu udostepniania mieszkania osobom obcym,

11)zgtaszanie na pisSmie swojej nieobecnosci przekraczajagcej 24 godziny, co najmniej z
jednodniowym wyprzedzeniem opiekunowi mieszkania,

12)informowanie  opiekuna mieszkania o ewentualnych trudnosciach, problemach,
nieporozumieniach powstatych w trakcie zamieszkiwania w mieszkaniu wspomaganym,

13)wspodtpraca z pracownikiem socjalnym i opiekunem mieszkania oraz aktywne korzystanie z
oferowanych form wsparcia,

14)respektowanie zalecen i ustalen Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Zbaszynku
wykraczajgcych poza tresci ujete w niniejszym Regulaminie,

15)umozliwienia wizytowania mieszkania osobom i instytucjom upowaznionym okreslonym w § 2
pkt 12,

16)aktywne dziatanie na rzecz utrzymania samodzielnosci,



17)zgtaszanie opiekunowi mieszkania wszelkich usterek instalacji oraz powstatych w mieszkaniu
szkdd w dniu ich ujawnienia,

18)udostepnienie zajmowanego lokalu w przypadku koniecznosci dokonania prac technicznych,
zabezpieczen przeciwpozarowych itp.

3. W mieszkaniu wspomaganym oraz w jego obrebie zabrania sie:

* przyjmowania gosci w godzinach od 19:00 do 9:00,

* przyjmowania gosci bedacych pod wptywem alkoholu lub/i $rodkéw odurzajgcych,

* stosowania przemocy fizycznej i psychicznej,

* zaktécania spokoju domowego,

* wynoszenia na zewnatrz przedmiotow stanowigcych wyposazenie mieszkania,

* udostepniania pomieszczen wchodzacych w sktad mieszkania oraz innych rzeczy bedacych na
wyposazeniu mieszkania osobom nieupowaznionym,

* odstepowania kluczy do mieszkania bedacych na wyposazeniu mieszkania osobom
nieupowaznionym,

* posiadania zwierzat domowych.

4. Uzytkownik mieszkania odpowiada w petnym zakresie za wszelkie zaistniate szkody w
zajmowanym lokalu i jego wyposazeniu, z wyjgtkiem szkéd powstatych z tytutu naturalnego
zuzycia przedmiotdéw i urzadzen.

5. Utrata kluczy do mieszkania zobowigzuje mieszkarnca do pokrycia kosztéw zwigzanych z
wymiang zamka w mieszkaniu.

6. Zapasowe klucze do mieszkania i pokoi bedg zdeponowane w Osrodku Pomocy Spotecznej w
Zbaszynku.

7. W przypadku podejrzenia, ze uzytkownik mieszkania jest pod wptywem alkoholu opiekun
mieszkania ma prawo wykona¢ badanie alkomatem.

8. W przypadku stwierdzenia dewastacji i zniszczen lub braku odpowiedniej dbatosci
o mienie, w wyniku zachowan mieszkanca lub jego gosci, mieszkaniec jest zobowigzany do
naprawienia powstatych szkdd i pokrycia kosztéw napraw w petnej wysokosci.

9. Konflikty pomiedzy mieszkaricami nalezy niezwtocznie zgtaszaé do opiekuna mieszkania.

10. Kontrola przestrzegania regulaminu moze by¢ dokonywana przez upowaznionych pracownikow
Osrodka Pomocy Spotecznej w Zbgszynku.

11.Na wnoszenie i uzytkowanie innych przedmiotéow, poza tymi, ktére stanowig wyposazenie
mieszkania, potrzebna jest zgoda Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej w Zbgszynku zwigzana
z oceng ich stanu technicznego i sanitarnego.

§ 6. Utrata prawa do uzytkowania mieszkania wspomaganego
1. Mieszkaniec utraci prawo do uzytkowania mieszkania w przypadku:

1) rezygnacji z zajmowania mieszkania wspomaganego,

2) uptywu okresu pobytu okreslonego w umowie,

3) w przypadkach tamania niniejszego Regulaminu i nieprzestrzegania zasad okreslonych w
zawartych uzgodnieniach, mieszkaniec moze utraci¢ prawo do uzytkowania mieszkania w
trybie natychmiastowym, w szczegdlnosci w przypadku drastycznego zaktdcania spokoju,
dewastacji mieszkania, udostepniania mieszkania osobom nieupowaznionym,

4) uzyskania innego mieszkania, odmowy przyjecia przyznanego mieszkania, zmiany miejsca
pobytu na dtuzej niz 1 miesigc, za wyjatkiem pobytu w szpitalu lub sanatorium.

2. Mieszkaniec w przypadku utraty prawa do uzytkowania mieszkania, zobowigzany jest:



1) dobrowolnie opusci¢ mieszkanie i zabra¢ wszystkie swoje rzeczy,

2) rozliczy¢ sie ze wszystkich sprzetéw stanowigcych mienie mieszkania wspomaganego,

3) pozostawi¢ mieszkanie wraz z przekazanym do dyspozycji wyposazeniem w stanie
niepogorszonym, wynikajgcym z normalnego uzytkowania mieszkania zgodnie z
przeznaczeniem.

4) zdac klucze pracownikowi socjalnemu,

5) uregulowad nalezyte optaty z tytutu uzytkowania mieszkania,

6) naprawi¢ wszelkie szkody wyrzadzone w zajmowanym mieszkaniu wspomaganym.

3. Opuszczenie mieszkania powinno nastgpic¢ najpdzniej w ostatnim dniu terminu obowigzywania
umowy.

§. 7. Postanowienia kornicowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy ustawy o
pomocy spotecznej oraz Kodeksu Cywilnego.

2. Uzytkownicy zobowigzani s3 do pisemnego potwierdzenia zapoznania sie z obowigzujgcym
Regulaminem. Wzdr oswiadczenia potwierdzajgcego zapoznanie sie uzytkownika mieszkania
wspomaganego z obowigzujagcym Regulaminem, stanowi zatgcznik nr 7 do niniejszego
Regulaminu.

3. Wszystkie zmiany do niniejszego Regulaminu wprowadza sie aneksem z powiadomieniem
wszystkich uzytkownikéw mieszkan wspomaganych.

4. Wszystkie zatgczniki stanowia integralng czesc niniejszego Regulaminu.



