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I . WPROWADZENIE

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie orazchr@ny Ofiar Przemocy
w Rodzinie powstat w oparciu o diagrazodowiska przedstawianw Gminnej Strategii Rozweywania
Problemow Spotecznych w Gminie g&zynek na lata 2014-2023. Zagémia programusszgodne z mig)j
samorzdu lokalnego w kwestii rozwzywania probleméw spotecznych oraz wpissig cele strategiczne
i operacyjne w/w strategii.
Podstaw prawry dziatar zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie jest
- Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 roku o wychowaniu w tézeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r. poz. 1356 ze zm.);
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniprzemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005r. nr 180, poz. 1493 ze zm.);
— Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spot¢c¢dde U. z 2013 poz. 182 ze zm.).
- Rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wirea 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U.2Dnr 209 poz. 1245).

Glownym celem niniejszego Programu jest zmniejszesk@ali wys¢powania zjawiska przemocy
w rodzinie oraz zintensyfikowanie skuteczciosystemu przeciwdziatania przemocy w rodzir@ele
operacyjne oraz zadania programu gnefjarakter profilaktyczny (promowanie, propagowaraehowa
alternatywnych wobec przemocy), edukacyjny (upowekm@nie wiedzy na temat przemocy jgj
negatywnych skutkéw, ksztattowanie wdavych postaw, w tym braku akceptacji df@zemocy),
pomocowy (specjalistyczne poradnictwo, dziataniapeutyczne, korekcyjno-edukacyjrisformowanie
o mazliwosciach i miejscach uzyskania pomocy) oraz wspiesajwsparcie merytoryczne i praktyczne
stwzb pomocowych, wzmacnianie i aktywizowaniestytucji i organizacji, rozwdj instytucjonalny,
wspotpraca i wymiana dwiadcze). Programokresla dziatania ukierunkowane na ochearfiar przemocy
oraz korygowanie agresywnyeachowa sprawcow przemocy domowe;.

IIl. PRZEMOC W RODZINIE

Przemoc jest zjawiskiem wygtujacym powszechnie w naszym spotetztgvie i dotyka rodzin
0 r&znym statusie spotecznym. Jest zaréwno skutkiemijgkzyczyra dysfunkcji w rodzinie. Bez
watpienia naley ja zaklasyfikow& do kategorii zachowanegatywnych i szkodliwych spotecznie.

Ustawa o0 przeciwdziataniu przemocy rodzinie obrazwjgcie prawne przemocy, jako:
Jednorazowe albo powtarzgie s&é umyslne dziatanie lub zaniechanie narugzej prawa lub dobra
osobiste osob wymienionych w pkt 1, w szczegéthoaraajace te osoby na niebezpieédzenvo utraty
zycia, zdrowia, naruszgge ich godn&, nietykalnd¢ cielesn, wolnas¢, w tym seksualy powodugce
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznymiaéze wywolupce cierpienia i krzywdy moralne
u os6b dotknitych przemog’*. Ustawa ma spetnia zatem wiele zadaistotnych z punktu widzenia
bezpieczéstwa kadego czlowieka, ma zabezpieézgkazdego cztonka rodziny z osobna, bez wdgl na
rodzaj jego stabwi — pie, wiek, fizyczng¢, chorok, stan posiadanid” Przemoc w powszechnym
rozumieniu to: ,kady akt godzacy w osobisf wolncs¢ jednostki, zmuszanie jednostki do zachfowa
niezgodnych z jej wlasnwola”®. W mowie potocznej przemoc kojarzy gi narzucoa bezprawnie wiadg
i panowaniem; oznaczazycie sity skierowanej przeciwko osobie, grupie spahej, wolnéci — jako
pozytywnej wartéci”®. Z tymi definicjami wize sk jednak wiele nigcistosci.

! ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zad2® lipca 2005, ( Dz.U. z 2005 r. Nr 180 poz. 148Zm. )

2 J. Wawrzyniak, Dom i rodzina jakirodowisko przemocy. Przegl wynikow bada w wybranych krajach Europy[w:] RAe spojrzenia na
przemoc. Pod red. R. Szczepanik, J. Wawrzyniakz20®8, s. 33.

3 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Warszawa 19940.

4 7. Kosyrz, Przemoc a wychowanie. Zarys problemiafyk] Przemoc wzyciu codziennym. Pod red. B. Hottys, Warszawa 18979.
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Podsumowujc, warto wskazg iz przemoc ma zawsze charakter nieprzypadkowymiadomy.
Sprawca przemocy dziata celowo, wykorzystugorsza sytuacg ofiary. W swietle prawa przemoc jest
czynem zagrzonym sankcjami opisanymi w Kodeksie Karnym. Narugmalng¢ osobisi, wolnasé,

i bezpieczastwo czlowieka, ktérego gwarantem jest olbwgauvjace prawo. Zawsze niesie ze sathuze
szkody. Przemoc jest wszechobecnym elementgeia spotecznego. Poddawana jest statym analizom
i dyskusjom.

Wyodrbniono ré@ne formy przemocy, podkskajac skutki jej stosowania. Zaliczydo nich naley:
przemoc fizyczn - stosowanie kar cielesnych na ofierze; skutkisetvania przemocy zwykle
przejawiaj sie w réznego rodzaju uszkodzeniach ciata.
przemoc psychiczn- najtrudniejsza do zbadania i oszacowania skaligka; degraduje réwnowag
psychiczma ofiary przemocy.
przemoc seksuain— maze przejawia sie w formie gwattu lub prostytucji; zmuszanie do pybscji
wchodzi w zakres przemocy seksualnej.
zaniedbywaniejest to zaprzestanie wykonywania dziaggzadanych o pozytywnym wydvigku; wina
sprawcy przemocy w tym przypadku jeststp umniejszana
Mozna réwnie wyrézni¢é ,przemoc strukturalp zakamuflowan i nie zakamuflowart®. Przemoc
strukturalna pogbia pozostate formy przemocy, czyli psychigifizyczna.
W literaturze tematu mma spotka sig rowniez z nasgpujaca klasyfikacp przemocy:
— przemoc skierowapnprzeciwko sobie
— przemoc skierowanarzeciwko innym
- przemoc wsrodowisku spotecznym”

Istotm forma przemocy, niewymienianwyzej jest przemoc ekonomiczna. oiteen, jako: ,kazde
zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne umideie ofiary od sprawcy’ Jest to przemoc
charakteryzujca st przede wszystkim nieuczciwym sprawowaniem whadayg masobami finansowymi
rodziny. Sprawcy przemocy poprzez kontrétedkow materialnych uzateiaja od siebie pozostatych
cztonkdéw rodziny.

Ill. ZADANIA GMINY W PRZECIWDZIALANIU PRZEMOCY W RO  DZINIE

Do zada witasnych gminy naly w szczegdlnéci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym:
1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeziatdnia przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie,
2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresiezepiwdzialania przemocy w rodzinie
w szczegolnéci poprzez dziatania edukacyjne &foe wzmocnieniu  opiekiczych
i wychowawczych kompetencji rodzicOw w rodzinackhymaonych przemagw rodzinie,
3. zapewnienie osobom dotkitym przemog w rodzinie miejsc w &rodkach wsparcia,
4. tworzenie zespotow interdyscyplinarnych
Bardzo istotn role w realizacji tych zada odgrywa wspoétpraca #aych stib, instytucji i organizacii
pozaradowych na rzecz rozezywania problemu przemocy domowej. Pozwala to raelahie rodzinom
kompleksowej i skutecznej pomocy uwadhiajacej aspektyzycia osob krzywdzonych, jak i sprawcow
przemocy. Zwiksza s¢ w ten sposob efektywdd prowadzonych dziatapomocowych i swiadomaé
spotecznéci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowe.

® 1. Pospiszyl, op. cit., s. 93.

© J. Rudniaski, Klasyfikacja,zrodla i ocena przemocy w stosunkacteamyludzkich. [w:] Przemoc vizyciu codziennym. Pod red. B. Hottys,
Warszawa 1997, s. 6-7.

" B. Holtys, Kryminalistyka, Warszawa 2000, s.722.

8 A. Dominiczak, Przemoc wobec kobiet w rodzinie. Miginik pracownikéw schronisk, Warszawa 2008, s. 30.

® Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatgmzemocy w rodzinie (Dz. U. 2005 nr 180 poz. 148%m.)
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IV. PRZEMOC W SWIETLE DANYCH Z GMINY ZB ASZYNEK

1. Dane Grodka Pomocy Spotecznej w &xzynku

Powody przyznania Liczba rodzin objetych pomog
pomocy
2011 2012 2013
Przemoc w rodzinie 2 2 26
Alkoholizm 20 17 24

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych ze sprawozdania MPIPS 03-R

Z powyzszego zestawienia wynika, W ostatnich trzech latach ngsit znaczny wzrost klientéw
OPS, ktorzy otrzymali pomoc w formie pieanej i pracy socjalnej z uwagi na wygbwanie w rodzinie
zjawiska przemocy domowej i nierozerwalnie z tyawaskiem zwazanym problemem alkoholowym.

2. Dane Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego wsZipnku

Interwencje domowe w vv.ynik.u,. ktorych wszcgto 2012 2013
procedure ,Niebieskiej Karty”
Liczba zataonych ,Niebieskich Kart” 24 30
Liczba zakaczonych spraw 13 24
Liczba spraw NK do realizacji w naphym roku 5 6

Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Zbgszynku

Gminny Zespdt Interdyscyplinarny w Zézynku funkcjonuje na mocy Zadzenia Burmistrza
Zbaszynka nr 1/2011 z dnia 25 marca 2011 roku. W skiespotu wchodzi 11 oséb - przedstawicieli
réznych shib i instytucji pomocowych dzialagych na terenie Gminy. W 2012 roku Gminny Zespoét
Interdyscyplinarny prowadzit 24 sprawy zwane z podejrzeniem stosowania przemocy w rodzrag
zaburzeniem funkcji opiekigzo-wychowawczej w rodzinie, w roku ngstym bylo to ju tacznie 30
spraw. W tym przypadku rowriemozna zaobserwowawzrost liczby spraw zwizanych z potrzep
rozwiazania problemu stosowania przemocy w rodzifiigiadczyé to maze o zwekszeniuswiadomgci
jednostki oraz spoleczid lokalnej o istocie problemu przemocy oraz kdmgencji lekcewaenia tego
typu negatywnych zjawisk spotecznych. W ramach paeeonych dziaka dokonano dogbnej diagnozy
rodzin, w wyniku ktorej rodziny wymaggaije wsparcia okje zostaty kompleksoywpomoea. Stworzono
stratege interwencyjr obejmujca ustalenie planu pomocy, pedje wytyczonych dziala monitorowanie
sytuacji danej rodziny, uzgadnianie, koordynowanigicjowanie dzialda pomocowych na rzecz rodzin
w kryzysie.

V. ADRESACI PROGRAMU

1. Rodziny i osoby dotkeie bezpérednio zjawiskiem przemocy.
2. Rodziny i osoby zag#one zjawiskiem przemocy.
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3. Przedstawiciele instytucji i sth pracugcy z osobami i rodzinami zagronymi tydz dotknigtymi

przemoa.

VI. CELE PROGRAMU

Idea programu jest akenie do zlagodzenia problemu przemocy w rodzini@ryer zwekszenie

skutecznéci interdyscyplinarnego systemu wsparcia dla oseltanych w przemoc.

CEL STRATEGICZNY

Zmniejszenie skali wysgpowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz zintensykowanie
skuteczndci systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

CEL OPERACYJNY

1. Poszerzenie wiedzy na temat skali zjawiska przevay w rodzinie poprzez systematyczne

diagnozowanie problemu

ZADANIA

WSKA ZNIKI EWALUACJI

PRZEWIDYWANE EFEKTY

1.1 Zebranie danych na temat
skali zjawiska przemocy w

rodzinie oraz diagnozowanie
Zjawiska przemocy w rodzinig

1.2Badanie infrastruktury
instytuciji wspieraicych osoby
dotknicte przemog w rodzinie
w celu okrélenia ich zasobdéw
i ograniczé

- liczba podmiotéw
uczestnicacych w
diagnozowaniu

- liczba zrealizowanych batla
diagnostycznych

- zwiekszenie wiedzy

na temat rozmiaru i charakteru
zjawiska przemocy w rodzinie
- postawienie diagnozy
zjawiska przemocy w rodzinie

- wykaz instytucji

- wykaz zasobdw i ogranicae
w istniepcym systemie pomocy
osobom uwiklanym w przemog

- utworzenie mapy zasobow i
ograniczé instytucji i innych
podmiotéw wspieragcych osoby
dotknicte przemog

CEL OPERACYJNY

2. Wzrost dosepnosci pomocy ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie az zwikszenie
skuteczndci form oddziatywania wobec os6b uwiklanych w przemc

ZADANIA

WSKA ZNIKI EWALUACJI

PRZEWIDYWANE EFEKTY

2.1Przerwanie zjawiska
przemocy w rodzinie i ochrong
ofiar przed dalszym
krzywdzeniem

- liczba wypetnionych
,Niebieskich Kart”

- liczba wnioskoéw kierowanych
do Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego

- liczba posiedagegrup
roboczych, powotanych w
ramach realizacji procedury
.Niebieska Karta”

- liczba rodzin, w ktérych

- zmniejszenie liczby

rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy

- zwigkszenie wspotpracy stb
dziatapcych w obszarze
przeciwdziatania

przemocy rodzinie

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Gminie Zbqgszynek na lata 2014-2018




odizolowano sprawgcod ofiary

2. z Edukacja 0so6b
doswiadczajcych przemocy w
rodzinie w zakresie zjawiska
przemocy w rodzinie

- liczba os6b oltych edukacj
w zakresie przemocy w rodzin
- wykaz podmiotow
edukupcych w zakresie
problemu przemocy w rodzinig
- liczba zrealizowanych
programow itp.

- wzrost wiedzy na temat istoty
ezjawiska przemocy w rodzinie
wsrod oséb dotkritych tym
problemem

2.2 Poradnictwo
psychologiczne,

prawne, terapeutyczne i
socjalne dla os6b uwiktanych \
problem przemocy

- wykaz podmiotow

swiadczcych poradnictwo

psychologiczne, prawne,
vterapeutyczne i socjalne

- liczba os6b korzystagych z

w/w poradnictwa

- liczba udzielonych porad

- wzrost wiedzy i umiejtnosci u
0s0b dotknjtych problemem
przemocy w kwestii radzenia
sobie z przemagi problemami
wspottowarzysacymi

2. 40Opracowanie i wdraanie
alternatywnych form wsparcia
dla os6b uwiktanych w
przemoc, w tym: rozwaqj grup
wsparcia dla
wspotuzalenionych,swietlic
srodowiskowych dla dzieci,
ustug asystenta rodziny

- liczba alternatywnych form
wsparcia

- liczba os6b oletych
alternatywnymi formami
wsparcia

- uzyskanie przez rodziny
dotknicte przemog
wszechstronnego wsparcia i
pomocy

- zwiekszenie wspétpracy stb
dziatapcych w obszarze
przeciwdziatania

przemocy rodzinie

2. 5Realizacja programéw
korekcyjno — edukacyjnych dlg
sprawcéw przemocy — jako
poszerzenie oferty dziatalfo
Punktu Pomocy dla Ofiar
Przemocy Domowej w
Zbaszynku

- liczba utworzonych
programow

- liczba sprawcéw
uczestnicacych w programach
- liczba sprawcow, ktorzy
ukonczyli programy

- wzrost wiedzy i umiejtnosci u
0s06b stosujcych przemoc w
kwestii radzenia sobie z
przemoa@ i problemami
wspottowarzysgcymi

- zmniejszenie liczby rodzin, w
ktorych dochodzi do przemocy

CEL OPERACYJNY

3. Zintensyfikowanie skutecznéci dziatan podmiotow systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie

ZADANIA

WSKA ZNIKI EWALUACJI

PRZEWIDYWANE EFEKTY

3.10rganizowanie szkoig
warsztatow, seminariow
tematycznych i innych form
doskonalenia zawodowego dl3
0s0b zawodowo zajmagych

Sie

przeciwdziataniem przemocy
rodzinie

- liczba zrealizowanych form
doskonalenia zawodowego
- liczba uczestnikéw

1

- wzrost wiedzy, kompetenciji i
umiejetnosci stuzb zawodowo
zajmupcych s¢ pomoa osobom
uwiktanym w przemoc

- wzrost liczby specjalistow w
dziedzinie wsparcia os6b
dotknietych przemog w rodzinie

3. Z Umazliwienie osobom

- liczba przeprowadzonych

- wzislgitecznéci i

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Zbqgszynek na lata 2014-2018




profesjonalnie zajmagym sk
pomaganiem - udziatu w
superwizjach wewgtrznych i
zewrgtrznych

szkoler superwizyjnych

- liczba zrealizowanych
superwizji wewwtrznych i
zewrgtrznych

- liczba uczestnikow

profesjonalizacji pomagania
osobom uwiktanym w przemoc
- przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu

CEL OPERACYJNY

4. Zwigkszenieswiadomaosci mieszkaicow gminy Zbaszynek na temat zjawiska przemocy w
rodzinie oraz promowanie postaw prospotecznych oradziatan wolnych od przemocy

ZADANIA

WSKA ZNIKI EWALUACJI

PRZEWIDYWANE EFEKTY

4.1 Edukacja dzieci i mtodzigy
w zakresie zagadnie
zwiazanych z przemad
agresj

- liczba zrealizowanych form
edukacji dzieci i mtodziey

- wykaz podmiotow
realizupcych formy edukacyjne
- liczba dzieci i mtodzigy
uczestnicacej w zagciach
edukacyjnych

- wzrost wiedzy dzieci i
mtodziezy na temat problemu
przemocy w rodzinie

- uwrazliwienie dzieci i
mitodziezy na wane kwestie
spoteczne

- zwiekszenie ranorodndci
form edukacji w zakresie
przemocy w rodzinie

4. z Edukacja i pomoc
rodzicom w zakresie
usprawnienia funkciji
opiekwczo-wychowawczych,
szczegOlnie w rodzinach
podwyzszonego ryzyka
wystgpowania przemocy

- liczba zrealizowanych form
edukacji rodzicéw z rodzin
zagraonych przemog

- wykaz podmiotow
realizupcych zagcia
edukacyjne

- liczba os6b uczestnigzych w
zajeciach edukacyjnych

- wzrost wiedzy i umiejtnosci
rodzicow w

zakresie prawidtowego
realizowania funkcji opiekiczo-
wychowawczych

- promocja pozytywnych postaw
rodzicielskich

4. 3Wspieranie rénorodnych
form sgzdzania czasu wolnego
radzenia sobie z agresj
zloscia, jak réwnie
wzmacnianie wjzi rodzinnych

- liczbaswietlic
srodowiskowych

- liczba uczestnikéwwietlic

- liczba zrealizowanych
programow aktywizacyjnych
- liczba uczestnikow
programow

- liczba festynow rodzinnych
- liczba imprez rekreacyjno-
kulturalnych skierowanych do
rodzin

- wzrost r@norodndgci form
spedzania czasu wolnego dla
dzieci i rodzin

- zmniejszenie skali
wystepowania zachowa
agresywnych

- wzmocnienie wjzi rodzinnych

4.4\Wspbdtpraca z mediami w
kwestii publikowania
materiatéw dotycacych
zagadnienia przemocy w
rodzinie i jej przeciwdziatania

- liczba opublikowanych
materiatdbw w prasie, radiu itp.
- liczba utworzonych gablot
informacyjnych, ulotek
informacyjnych

- liczba podmiotow

- wzrost wiedzy spotecznej na
temat zjawiska przemocy w
rodzinie

- uwrazliwienie spoteczngxi
lokalnej na kwestie przemocy w
rodzinie, zmniejszenie tolerancij
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publikujacych materiaty na zachowania przemocowe i
dotycace zagadnienia agresywne

przemocy w rodzinie i jej
przeciwdziatania

VII. REALIZATORZY PROGRAMU

Osrodek Pomocy Spotecznej w @zynku i Gminny Zespoét Interdyscyplinarny w Z&zynku przy
wspotpracy z:

— samorzdem lokalnym,

— Gminm Komisja Rozwazywania Probleméw Alkoholowych w Zbzynku,

— Oérodkiem Kultury, Sportu i Rekreacji w Zbzynku

- Poradny Psychologiczno-Pedagogiczw Swiebodzinie

— sotectwami,

- szkotami,

- policja,

- sadem,

— organizacjami pozaggowymi i Kosciotem Katolickim.

VIIl. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodtem finansowania zaflazawartych w Programie Przeciwdziatania PrzemocyRedzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie a8hynek na lata 2014-201&da srodki finansowe z
budzetu gminy,srodki pozyskiwane zérddet pozabuzetowych, jak rownig srodki wkasne podmiotéw

uczestnicacych w realizacji zadaniniejszego programu.

IX. MONITOROWANIE | EWALUACJA PROGRAMU

Program bdzie monitorowany oraz ewaluowany corocznie w ferraprawozdania skladanego Radzie
Miejskiej w Zlmszynku, ktére dotyczybedzie:

- instytucji pomagajcych ofiarom przemocy w rodzinie;

- form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodejni

- form dziata kierowanych do sprawcow przemocy w rodzinie;

- form dziata skierowanych do og6tu spoteczeolokalnej.

Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatdhrzemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinieddlzie czscia sktadow sprawozdania z dziataléa Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zbaszynku za rok poprzedni.

Poréwnanie informacji na temat pegsbw realizacji programu z uprzednio prgym planem i
zaktadanymi rezultatami pozwoli na oeejego realizacji oraz na zweryfikowanie tempa irkigku, w

ktérym zmierza program oraz jego ewalgacj
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