UCHWALA NR XXXVI1/125/2017
RADY MIEJSKIEJ W ZBASZYNKU

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zbgszynek na rok 2018

Na podstawie art. 4! ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U z 2016 r., poz. 487 1 z 2015 r., poz.1893) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2017 r., poz. 783, 60 1 1458) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zbaszynek na rok 2018 stanowigcy cze$¢ Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Zbaszynek na lata 2014-2023, w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r. i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Zbaszynku.

Przewodniczacy Rady

Jan Mazur
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii do zadan Gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii. W gminnym Programie uwzgledniono rowniez zadania przypisane do wykonania
Gminie w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
uchwalanego corocznie przez Rade Miejska. Majac powyzsze na uwadze przyjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.
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Zalacznik do Uchwaty Nr XXXV1/125/2017
Rady Miejskiej w Zbaszynku
z dnia 28 grudnia 2017 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zbaszynek na rok 2018

Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2018, zwany dalej Programem, okre$§la zadania do realizacji zapisane w: Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii oraz Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Program stanowi czgs¢ Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Zbaszynek na lata 2014-2023.

Program adresowany jest do calej spolecznosci - mieszkancow Gminy Zbaszynek, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mlodego pokolenia.

Zatozenia programowe zakladaja zmniejszenie szkdd spolecznych 1 ekonomicznych, zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu 1 uzywaniem substancji, ktére moga prowadzi¢ do narkomanii, zwigzanych z
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi oraz ochrong¢ rodzin dotkni¢tych problemem
uzaleznien i problemem przemocy w rodzinie. Program ma stuzy¢ przygotowaniu dzieci i mtodziezy do zycia
wolnego od uzaleznien oraz do prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Szkodliwe spozywanie alkoholu, uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych lub innych uzaleznien skutkuje:
bezrobociem, obnizaniem poziomu zycia rodziny, nasilaniu si¢ probleméw zwiazanych z przemoca w rodzinie,
powoduje dezorganizacje wielu funkcji rodziny, wzrost agresji. Miejsce pozytywnych zachowan zastepujg uczucia
lgku, statego zagrozenia wlasnej egzystencji.

Dziatania Programu kierowane sa do dzieci i mtodziezy; osob uzaleznionych od alkoholu, zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz dotknig¢tych uzaleznieniami behawioralnymi i dotknietych innymi
zachowaniami ryzykownymi; wspotuzaleznionych; zajmujacych si¢ problemami alkoholowymi, narkotykowymi
oraz innymi uzaleznieniami.

Gminny Program oparty jest na lokalnej diagnozie problemow uzaleznien, z uwzglednieniem problemow
dotyczacych przemocy w rodzinie i jest kontynuacja Programu z 2017 roku.

Celem Programu jest tworzenie spdjnego systemu dzialan profilaktycznych i naprawczych, kierujac sie¢
priorytetami wskazanymi przez Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawe o
przeciwdziataniu narkomanii przy uwzglednieniu celow operacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien, ktore zostaty okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii oraz przemocy w rodzinie, cyberprzemocy itp.
powinny by¢ realizowane poprzez ksztaltowanie polityki spolecznej, a w szczegdlnosci:

1. tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje obywateli do
powstrzymywania si¢ od spozycia alkoholu i narkotykow,

2. dziatalno$¢ wychowawcza i zapobiegawcza,
3. ograniczenie dostepnosci alkoholu,

4. dziatania majace na celu umozliwienie leczenia, rehabilitacje i readaptacje 0sob uzaleznionych; ograniczenie
szkdd zdrowotnych; terapie sprawcow i 0sob doswiadczajacych przemocy,

5. zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu, narkotykdéw, stosowania przemocy i ich
usuwanie,

6. zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania alkoholu i narkotykéw; posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.
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Dziatania kierowane s3 do o0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz dotknigtych innymi
uzaleznieniami, 0s6b z problemem przemocy, osob wspotuzaleznionych, o0s6b zajmujacych si¢ problemami
alkoholowymi 1 narkotykowymi, dzieci i mlodziezy, oraz 0so6b uczestniczacych w reintegracji spoteczno —
zawodowej.

§ 1. Diagnoza probleméw zwiazanych z uzaleznieniami oraz z przemoca w rodzinie

Kwestia uzaleznienia stanowi bezsprzecznie istotny problem, wystepujacy niemal w kazdym spoteczenstwie.
Diagnoze wystepujacych problemow opracowano w oparciu o dane uzyskane z nizej wymienionych
podmiotow/instytucji:

. Urzedu Miejskiego w Zbaszynku,

. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
. punktow konsultacyjnych,

. szk6t podstawowych i szkot srednich,

. Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego,

. Izby Wytrzezwien w Raculi,

N N D B~ W N =

. Osrodka Pomocy Spotecznej w Zbaszynku,
W 2017 (stan na 30.11.2017 r.) roku liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Zbaszynek

wynosita:
Liczba punktow prowadzacych sprzedaz detaliczng — 22, w tym:
Do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz piwo Powyzej 4,5% do 18% zawartosci Powyzej 18% zawartosci alkoholu
alkoholu z wyjatkiem piwa)
22 16 19
Liczba punktow prowadzacych sprzedaz gastronomiczng — 8, w tym:
Do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz piwo Powyzej 4,5% do 18% zawartosci Powyzej 18% zawartosci alkoholu
alkoholu z wyjatkiem piwa)
8 8 8
Lacznie liczba punktow na terenie Gminy Zbgszynek- 30 punktow, w tym:
Do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz piwo Powyzej 4,5% do 18% zawartosci Powyzej 18% zawartosci alkoholu
alkoholu z wyjatkiem piwa)
30 24 25
Wydano 11 zezwolen jednorazowych z tego: 7 na Ochotnicze Straze Pozarne i 4 na osoby fizyczne.

W 2017 r. (stan na 16.11.2017 r.) na jeden punkt sprzedazy alkoholu przypadalo 273,7 statystycznego
mieszkanca Gminy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zbaszynku w 2017 r. (stan na 30.11.2017 r.)
odbyla jedenascie posiedzen, przyjeta i rozpatrzyla dwadzie$cia cztery nowe wnioski o objecie leczeniem
przymusowym oraz kontynuowata prace nad dwudziestoma dwoma wnioskami z roku poprzedniego. Do sadu o
zastosowanie leczenia odwykowego przeciwalkoholowego skierowano 4 wnioski, pie¢ osob skierowano na badania
bieglych w sprawie ustalenia stopnia uzaleznienia od alkoholu. Przeprowadzono 30 rozméw motywujacych.

W punkcie konsultacyjnym znajdujacym si¢ w siedzibie OPS w Zbaszynku w ktorym porad udzielali psycholog
i trzech terapeutdw uzaleznien, udzielono porad czterdziestu osobom i bylo to okolo trzystu porad. Dwa punkty
konsultacyjne w ktorych porad udzielal terapeuta uzaleznien od $rodkow psychoaktywnych dziataly na terenie
szkoét tj. w Gimnazjum im. Polskich Olimpijczykow w Zbaszynku obecnie Szkola Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi im. II Armii Wojska Polskiego i Zespole Szkoét Lesnych w Rogozincu. W punktach udzielano
porad uczniom, rodzicom i przeprowadzano rozmowy z mtodzieza i rodzicami. Udzielono okoto 25 porad i
przeprowadzono 4 spotkania z rodzicami. Od kwietnia 2017 r. w Szkole Podstawowej przy Pl. Wolnosci 1 w
Zbaszynku uruchomiono punkt konsultacyjny dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli w ktorym dyzur petni raz w
tygodniu psycholog. Udzielono ok. 40 porad.

W 2017 r. (stan na 30.11.2017 r.) do Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 12 nowych Niebieskich
Kart, z tego w 10 przypadkach do przemocy doszto w sytuacji kiedy sprawca byt pod wptywem alkoholu; w 8
przypadkach w rodzinie byly maloletnie dzieci; w jednym przypadku prokurator wydal postanowienie o
zastosowanie §rodka zapobiegawczego w postaci nakazu opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspolnie
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z osobg pokrzywdzona na okres trzech miesigcy. W GZI kontynuowano prace w przypadku dziewigciu Niebieskich
Kart, zatozonych w roku poprzednim.

Do Izby Wytrzezwien w Raculi w 2017 r. (stan na 30.11.2017 r.) dowieziono do wytrzezwienia 49 0sob,
zatrzymanych na terenie Gminy Zbaszynek.

W 2017 r. (stan na 30.11.2017 r.) Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zbaszynku pomoca obejmowat 178 rodzin, z
tego w 24 rodzinach wystepowat problem alkoholowy — faczna ilo$¢ oséb w tych rodzinach to 45.

§ 2. Zasoby gminne umozliwiajace prowadzenie dzialalnoSci profilaktycznej i naprawczej

Waznym czynnikiem, umozliwiajagcym skuteczne wdrazanie Programu, sa posiadane zasoby, do ktorych na
terenie Gminy zaliczy¢ mozna:

1. Punkty konsultacyjne dla oséb uzaleznionych od alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych,
. Punkty konsultacyjne w szkotach,
. Punkt konsultacyjny dla os6b wspdtuzaleznionych,
. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

. Pelnomocnika Burmistrza ds. uzaleznien,

2
3
4
5
6. Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. przemocy,
7. Grupe AA ,,TRIO”,

8. Grupg Al-Anon ,,Pogoda Ducha”,

9. Osrodek Pomocy Spotecznej,

10. Szkoly podstawowe i $rednie,

11. Osérodek Sportu i Rekreacji,

12. Zbaszynecki Osrodek Kultury,

13. Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe,

14. Punkt bezptatnych porad prawnych.

§ 3. Zadania problemowe i sposéb ich realizacji:

Zadanie 1.

Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow realizowane bedzie poprzez:

1. Kontynuacj¢ dziatalno$ci punktow konsultacyjnych dla osob uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin.
2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3. Informowanie o chorobie alkoholowej, uzaleznieniu od narkotykow i dopalaczy oraz mozliwosciach leczenia
0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

4. Udostepnianie materialdow edukacyjnych informujacych o mozliwos$ciach leczenia uzaleznien.
5. Informowanie 0séb uzaleznionych o istniejgcych placéwkach ambulatoryjnych i osrodkach terapeutycznych.
6. Udzielanie pomocy lekarskiej, prawnej, socjalnej, psychologicznej, terapeutycznej i edukacyjne;j.

7. Wspotpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z
pracownikami Osrodka Pomocy Spolecznej i z Policja.

8. Wspotpraca z ruchami samopomocowymi AA i Al-Anon.
9. Zabezpieczenie lokali dla punktow konsultacyjnych.

10. Szkolenie o0so6b realizujacych zadania Programu i dofinansowanie szkolen z zakresu rozwiazywania
problemow uzaleznien.

11. Dofinansowanie udzialu w spotkaniach, konferencjach isympozjach zwiazanych zpodnoszeniem
kwalifikacji 0sob pracujacych na rzecz os6b uzaleznionych i ich rodzin.
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Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnoS$ci ochrony przed przemoca w rodzinie realizowane bedzie poprzez:

1. Prowadzenie dziatan informacyjnych dla ofiar przemocy w rodzinie i sprawcoéw przemocy.
2. Uczestnictwo przedstawiciela GKRPA w grupach roboczych w zespole interdyscyplinarnym.

3. Finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych i obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
uzaleznien.

4. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing, w tym prowadzenie diagnozy i pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w srodowisku szkolnym.

5. Finansowanie prowadzenia zaj¢¢ i programéw rozwojowych dla dzieci w tym teatralnych, sportowych z
elementami autorytetu trenera.

6. Organizowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczgszczajacych na zajecia, majacych na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych.

7. Prowadzenie oddziatywan adresowanych do oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
8. Wdrazanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie.
9. Edukacja w zakresie interdyscyplinarnej wspdlpracy stuzb.

10. Organizowanie, wspotfinansowanie dziatan dla dzieci z rodzin niedostosowanych spotecznie: organizacja
czasu wolnego, organizacja wypoczynku, dziatania korygujace, praca z psychologiem.

11. Wspieranie dziatan Policji w zakresie zwigkszania skutecznosci interwencji prawno — administracyjnych w
sytuacjach przemocy domowej oraz zapewnienia trzezwosci wsrod kierowcow.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych
realizowane bedzie poprzez:

1. Prowadzenie na terenie szkdét podstawowych i ponadpodstawowych i innych placowkach o$wiatowych
programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Pomoc w organizowaniu tematycznych imprez profilaktycznych, konkursow itp.

3. Wspieranie dzialan w zakresie organizacji w =zajeciach pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy z
wykorzystaniem elementdéw profilaktycznych w tym, promowanie zdrowego stylu zycia.

4. Pomoc organizacyjng i finansowg w prowadzeniu dzialan majgcych na celu organizowanie czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.

5. Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

6. Organizowanie spotkan ikampanii edukacyjnych w dziedzinie rozwigzywania problemoéw uzaleznien i
przemocy w rodzinie dla spotecznosci lokalne;.

7. Finansowanie przedstawien teatrow profilaktycznych.

8. Rozpowszechnianie publikacji, materiatdw edukacyjnych z treSciami profilaktycznymi oraz dystrybucja
wsrod okreslonych grup adresatow.

9. Promowanie dziatan gminy na forum regionalnym i krajowym poprzez udzial w kampaniach, konferencjach,
seminariach 1 innych spotkaniach organizowanych przez powiaty, wojewodztwa i instytucje centralne.

10. Zakup materiatdw informacyjnych i edukacyjnych.

11. Organizowanie szkolen dla roznych grup zawodowych oraz doskonalenie kompetencji 0sob pracujacych z
dzie¢mi i mtodziezg dotyczacych wezesnego rozpoznawania zagrozen uzywania srodkow psychoaktywnych.

12. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych, dziatan
kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych.
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13. Wspoélpraca z mediami w zakresie przekazywania nowoczesnej i profesjonalnej wiedzy na temat
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatlania przemocy w rodzinie, dziatan
podejmowanych w gminie.

14. Prenumerata czasopism specjalistycznych, zakup ksigzek do biblioteczki tematyczne;.
Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i narkotykowych realizowane bedzie poprzez:

1. Wspieranie materialne i organizacyjne podmiotéw i organizacji zajmujacych si¢ problematyka profilaktyki.

2. Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji pozarzadowych — w tym stowarzyszen sportowych,
koscielnych, szkolnych, propagujacych w swoich programach profilaktyke.

3. Dofinansowanie dziatalnosci Izby Wytrzezwien w Raculi.
4. Dofinansowanie doposazenia placowek lecznictwa odwykowego.
§ 4. Zasady wynagradzania cztlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1.Za udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysoko$ci: dla Przewodniczacego i Sekretarza Komisji 200,00 zt, dla cztonkow Komisji 160,00
zt. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie listy obecnosci podpisanej przez Przewodniczacego lub Sekretarza
Komisji.

2. Posiedzenia komisji odbywaja si¢ co najmniej raz w miesigcu.

3. Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztéw podrézy stuzbowych, kosztow wyjazdéw na szkolenia, kosztow
podrézy zwigzanych z wykonywaniem funkcji czltonka komisji i inne wedlug zasad uregulowanych
w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej zdnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci
przyshugujacych pracownikom zatrudnionym w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu
podrézy stuzbowej (Dz.U z 2013 1., poz. 167).

4. Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Zbaszynka.
§ 5. Realizatorzy programu

Realizatorami Programu sg Pelnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien i Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Partnerami w realizacji programu sg: Osrodek Pomocy Spotecznej w Zbaszynku,
Zbaszynecki Osrodek Kultury, Osrodek Sportu i Rekreacji w Zbaszynku, szkoty zterenu Gminy Zbaszynek,
Policja, stowarzyszenia i instytucje pozarzadowe iinne. Realizatorem programu moga by¢ réwniez placowki
profesjonalnie zajmujace si¢ profilaktyka i terapig uzaleznien.

§ 6. Zrédla finansowania programu

Na realizacje Programu przeznacza si¢ $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszone do budzetu gminy przez przedsigbiorcow prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych.
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